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Wilgenbast.  
1. Neem een 2 of 3 jarige wilgentak en snij en trek daar voorzichtig zo lang mogelijke 

repen van af. Dunne repen voor fijn gebruik, meer dan een cm breed voor lomp 

gebruik. Probeer zo weinig mogelijk knopen of oneffenheden te snijden en maak ze zo 

lang mogelijk.  

 
 

2. Trek de repen met kracht om een paal b.v. om de harde stukken van de kern wat te 

breken, zodat ze bij gebruik wat soepeler zijn met minder breuk. 

 

 



3. a. Hang ze ergens op als je ze later gaat gebruiken, maar maak ze dan voor 

gebruik weer week door ze in water te leggen 

 of 

b. Gebruik ze meteen 

 

 

 

Klaar om ze ergens droog te bewaren 

 
 

Klaar om ze meteen te gebruiken als bindtouw 

  
 

 

Hier zie je een voorbeeld van verse hulptouwtjes van wilgenbast, gebruikt bij manden 

vlechten. 



 
 

 
 


