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10.  Een spinrok maken 
Om te gaan spinnen is het handig een spinrok te maken. 

 

Stap 1. Maak een stok glad met een mes en leg op onderstaande manier de vlas vezels neer. 

 

 

Stap 2. Plooi de vezels om de stok 

 

Stap 3. Bindt ze losjes vast met een draad 
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 11. SPINNEN met de spinrok en een spintolletje 

 

 

 

   

Je kunt natuurlijk ook spinnen met steeds een plukje vlasvezels en een spintolletje 
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Veel succes. 

ANNEKE 


