Spinrok maken voor vlas-, wol- of linnenvezels

Om te gaan spinnen is het handig een spinrok te maken.
Voordelen: -De vezels liggen al allemaal dezelfde kant uit
-De vezels zijn gekamd, de klitten zijn er dus uit en het grove vuil ook.

Stapl: Maak een stok glad met een mes en leg op onderstaande manier de vlas- (of wol-) vezels
neer.

Stap 2. Plooi de vezels om de stok
et

Stap 3. Bindt ze losjes vast met een draad




Stap 4. Zo kun je spinnen met de spinrok

Andere manieren van spinrok vasthouden.
Best praktisch.
Hieronder gezien in Duitsland




Hieronder gen in Griekenland, heel praktisch, want je hebt 2 handen vrij.

Hieronder op ons eigen museum in Eindhoven uitgeprobeerd.



Weven op staand weefgetouw

De gesponnen draden kun je zo gesponnen, of getwijnd gebruiken om je eigen kleren te
weven.

Hieronder zie je Franka een lap weven bestemd voor een rok.
Hierboven zie je Franka Poels een lap weven bestemd voor een rok

ANNEKE BOONSTRA
Succes.



